
2 ) L ' É P I C U R I S M E

3 ) L E  S T O Ï C I S M E

Le sage = maitre de soi et donc d'abord de ses représentat ions et jugements ≠ pass ioné =esclave
événements et des autres ( malheur)

 Étymologie :  du lat in  "bonum augurium"= bon augure /chance => ne
dépend pas de nous ?

état  de contentement parfait ,  pour le  présent  et  l 'avenir ,  tout  le
monde y  aspire.  =  but  u lt ime de nos act ions =  souverain b ien 
relat i f  à  l ' ind iv idu,  varie  selon c irconstances  (  âge/ santé. . . )

D É F I N I T I O N :D É F I N I T I O N :   

1 ) L ' H É D O N I S M E

être heureux= sat isfa ire tout ses dés irs => avoir pouvoir + argent donc i l  faut être un tyran+
pratiquer réthorique pour être heureux. = se débarrasser de toute morale

  les sophistes (Calliclès)les sophistes (Calliclès)

CRITIQUE: Socrate => pour lui hédoniste = tonneau des danaides ( quête sans
f in,malheur

           =>  esclaves de ses dés irs, pas de maitr ise de soi

  ÉPICUREÉPICURE
BONHEUR =accumulat ion des pla is ir (= absence de souffrance) mais calcul des pla is irs= uti l i ser sa

raison déterminer coût/avantages pour trouver état pla is ir le + stable

désirs nécessaires: ( fa im/sommei l )
dés irs naturels : var iat ions des premiers (changer nourr iture)
désirs va ins: i l lusoire=> viennent de la société (r ichesse,pouvoir) ou de l ' imagination ( immortal ité)

sensat ions jamais fausses ≠ imagination nous joue des tours => l'homme anxieux craint un mal futur
inexistant, se rend malheureux (présent et au futur)

  EPICTÈTEEPICTÈTE
ce ne sont pas les choses qui nous affectent => notre opinion 
i l  faut travai l ler à modif ier nos représentation = juger object ivement = désirer sa inement = intel lectual isme moral
la l iberté c'est fa ire ce qui dépend de nous ≠ désirer que tout arr ive se lon ses dés irs ( dest in ≠ fatal ité)

choses bonnes : courage, réf lex ion, sagesse, just ice
choses mauvaises  : injust ice, lâcheté, l ' i rréf lex ion

choses indifférentes: e l les ne sont ni b ien ni mal en el le-même mais seulement dans l 'usage qu'on en
fait ( r ichesse/pauvreté; maladie/santé )


